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~Kinder brauchen die richtigen Vorbilder!”

Koln, 18. Dezember 2009 - Managementtrainer und Weiter-
bildungsexperte Alexander Christiani zum Ergebnis einer
reprasentativen Umfrage des Miinchner Meinungsforschungsinstituts
Iconkids & Youth iiber negative Vorbilder fiir Kinder

.Dieter Bohlen und Britney Spears taugen nicht als Vorbilder. Das ist das
sichere GespUr von Deutschlands Muttern, die in einer aktuellen Umfrage
nach negativen Vorbildern fur lhre Kinder diese beiden Prominenten auf Platz
eins und zwei setzten. Allerdings sollten es Eltern nicht dabei belassen, Gber
einen wirklichen oder vermeintlichen schlechten EinfluB von sogenannten
Skandal-Promis zu klagen. Sie sind vielmehr selbst gefordert, ihre Kinder stark
zu machen gegen die medial Uberhohte Anziehungskraft solcher falschen
Vorbilder. Ganz wichtig dabei ist es, Kinder mit ihren Eindricken aus der
Medienwelt nicht allein zu lassen. Kritikfahigkeit muss von Eltern geférdert
werden. Sie entwickelt sich nicht von selbst. Unkontrollierter Medienkonsum
fahrt bei Kindern zu der von Eltern mehrheitlich nicht gewinschten
Identifikation mit falschen Vorbildern. Mitter und Vater sollten deshalb wenn
moglich, gemeinsam mit ihren Kindern vor dem Fernsehen oder PC sitzen.
Klare Regeln Uber ein wdchentliches Zeitkontingent fur den Medienkonsum
und das gemeinsame Gesprach Uber das Gesehene und Gehorte helfen, die
eigene Urteilsfahigkeit der Kinder auszubilden. Denn Kinder brauchen die
richtigen Vorbilder und muissen stark gemacht werden gegen negative

Auswlichse der medialen Scheinwelt.”
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